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INVITAŢIE 
la 

Cupa BUSOLA DE AUR ed. a 42-a 
 

 
 

23-24 Mai 2009 
Cluj-Napoca 



Federaţia Română de Orientare 
 
Direcţia pentru Sport a Judeţului Cluj      Asociaţia Judeţeană de Orientare Cluj 

 
Clubul Sportiv Compass Cluj 

 
 

Vă invită să participaţi cu un număr nelimitat de sportivi la ediţia a 42-a a  
Cupei Busola de Aur, concurs de orientare în alergare cuprins în calendarul 
competiţional al FRO cu aviz nr. 44/08.04.2009 
 
Programul Competiţiei: 
 
 Sâmbătă, 23 Mai 2009:   9:00 – 11:00  Validare, la centrul de concurs 
           12:00  Start în proba de medie distanţă  
 Duminică, 24 Mai 2009:    10:00  Start în proba de lungă distanţă 
           14:30  Festivitate de premiere 
 
Centrul de concurs: Pe drumul de legătură dintre şoseaua E60  şi comuna Gârbău 

(la aproximativ 25 km de la Cluj, spre Oradea, între complexul 
turistic „Terasa Căpuş” şi localitatea Căpuşu Mare). După ce se trece 
de creasta, intrarea va fi marcata (vezi schiţa alăturată). 

 
Teren:  Deluros, relief frământat, cu păduri de foioase şi răşinoase, respectiv 

zone deschise şi semideschise. 
 
Harta: Gârboel - Viştea, editată în 2009, scara 1:10.000, echidistanţa 5 m. 

Zona se declară închisă. 
 
Trasator: Zsigmond István (medie distanţă), Gáll Enikő (lungă distanţă). 
 
Control: Gáll Enikő, Zsigmond István 
 
Categorii de participare: MF 10, 12, 14, 16, 18, 20E, 20B, 21E, 21B, 35, 40, 45, 

50, 55, 60, 65, 70, 75, Open, Open Tehnic. 
 
Observaţii: Viza medicală eliberată de către cabinete sau policlinici de 

medicină sportivă va fi verificată la validare! 
Traseele MF 10 vor fi marcate. Categoriile cu un număr redus de 
participanţi vor fi comasate de organizatori. 

  
Premii: C.S. Compass premiază cu diplome şi premii sportivii clasaţi pe 

primele trei locuri în urma rezultatelor cumulate obţinute la cele două 
etape. 

 
Informaţii suplimentare: tel. 0744-536176 sau www.compass-cluj.ro 

Înscrieri: Înscrieri ferme, până la data de 15 Mai 2009, la adresa: 
László András, RO-400001 Cluj-Napoca, str. Moţilor, Nr. 4, Ap. 10 
fax: 0264-594416, sau e-mail: inscrieri@compass-cluj.ro 
 

Tragerea la sorţi, 19 Mai 2009 ora 20:00 
 

     Contribuţie de participare: Pentru cei 
înscrişi la timp 

(lei / două etape) 

Pentru cei 
înscrişi la validare 

(lei / etapă) 
 MF 10, 12, 14, Open 10 7 
 MF 16, 18, 60, 65, 70, 75, Open Tehnic 12 8 
 MF 20E, 20B, 21E, 21B, 35, 40, 45, 50, 55 14 9 

 
Observaţie: Cei care nu comunică nr. SI-card la înscriere, vor primi un SI card din 

oficiu şi vor plăti 5 lei/persoană/etapă. În caz de pierdere se va plăti 
contravaloarea SI-cardului (25 EUR). 

 
Atenţie!  Pentru sportivii la care se solicită modificări după tragerea la sorţi, 

contribuţia va fi ca şi pentru cei înscrişi la validare. 
 Pentru sportivii înscrişi care nu se prezintă la concurs, se va plăti 50% 

din contribuţia de participare. 
 Se vor accepta înscrieri numai pe formularul anexat! 
 
Plata:  Prin bancă în contul: Clubul Sportiv Compass Cluj, deschis la Banca 

Transilvania Cluj, IBAN: RO32 BTRL 0130 1205 9293 26XX, sau 
în numerar la validare. 

 
Cazare şi transportul local:  Intră în sarcina participanţilor! Pentru recomandări 

urmăriţi site-ul oficial a clubului: www.compass-cluj.ro  
 

Accesul la competiţii: 
 

 
 

PARTICIPAREA LA CONCURS SE FACE PE PROPRIA RĂSPUNDERE 


